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TERMINOS IMPORTANTES QUE SABER 

 
 

1. Adaptaciones – Cambios hechos específicamente para las necesidades 
académicas individuales de cada estudiante. 
 

2. Diploma Alternativo de High School – Ofrecido para estudiantes con 
discapacidades que no pueden cumplir con los requisitos para un diploma 
regular de high school. Recipientes de un Diploma Alternativo de High School 
participarán en evaluaciones alternativas. El Diploma Alternativo de High School 
no es equivalente a un diploma regular de high school. 

 
 

3. (ARC) Comité de Admisiones y Salida – Un grupo de personas responsables 
de desarrollar, repasar o revisar un programa educativo individual (IEP) para un 
niño con una discapacidad. 

 
4. Tecnología de Apoyo – Cualquier artículo, equipo o sistema de producto, ya 

sea adquirido comercialmente, disponibles para la venta, modificados o 
personalizados y usados para aumentar, mantener, o mejorar las capacidades 
totales de un niño con una discapacidad.   

 
5. Trabajos de Logro – Trabajos de logro son ítems de opciones múltiples que 

requieren que un estudiante complete un deber, trabajando paso por paso de 
acuerdo a las instrucciones del profesor. Estas tareas son de opciones múltiples 
basadas en una materia. Esta materia/contenido se puede dividir en pasos 
secuenciales. 

 
6. Dimensión A – Uso intencional de comunicación del estudiante, pero no a un 

nivel de lenguaje simbólico. El estudiante usa comunicación que se entiende por 
modos como gestos, ilustraciones, objetos, texturas, indicando, señas, etc., para 
expresar claramente sus expresiones. 

 
7. Dimensión B – El estudiantes se comunica principalmente por gritos, 

expresiones faciales, cambio en tono muscular pero no presenta un uso claro 
con objetos, texturas, gestos, ilustraciones, apuntando, señas, etc. para 
comunicarse de manera consistente. 

 
8. Habilidades Funcionales (vida) – Actividades y habilidades que no se 

consideran académicas ni relacionadas con el logro académico del niño, 
medidas por evaluaciones estatales. 
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9. Estándares de las Materias de Cada Grado –Los estándares vinculados con el 
currículo general de educación basados en colocación específica en ese grado. 

 
10. (IDEA) Acta de Educación para Individuos con Discapacidades –   

El Acta de Educación para Individuos con Discapacidades (IDEA) es una ley 
aprobada en 1990 y autorizada nuevamente en 1997 y de nuevo en 2004. Está 
diseñada para proteger los derechos de estudiantes con discapacidades 
asegurando que todos reciban una educación pública apropiada gratis 
(FAPE), no importa la habilidad. Además, IDEA procura no solamente dar igual 
acceso a estudiantes con discapacidades, sino que también proveer servicios de 
educación especial adicionales y salvaguardias procesales.  

 
11. (IEP) Programa Educativo Individualizado – Un plan escrito para un niño con 

una discapacidad que se desarrolla, se repasa y se revisa anualmente. Consiste 
de metas y objetivos para el estudiante que se utilizan para el éxito del 
estudiante. 
 

12. Modificaciones – Un cambio de lo que se le está enseñando o se espera del 
estudiante. Se hace un ajuste a los materiales para servir las necesidades 
individuales del estudiante. 
 

13. (NCLB) No Child Left Behind (Ningún Niño Se Deja Atrás) – Una ley federal 
pasada bajo la administración de George W. Bush cuyo objetivo es hacer que 
las escuelas primarias y secundarias sean responsables por estándares más 
altos. NCLB está escrita para que se requiera que el 100% de los estudiantes 
(incluyendo estudiantes de educación especial y estudiantes de medios 
desfavorecidos) en una escuela alcancen el mismo conjunto de estándares del 
estado en matemática y lectura para el año 2014.  
 

14. Normativas de Participación para Evaluaciones Alternativas – Las 
Normativas de Participación para el K-PREP Alternativo identifican los requisitos 
fijados por el departamento de educación del estado para estudiantes con 
discapacidades cognitivas severas. Estos requisitos deben ser acordados por el 
comité del ARC y revisados en la reunión anual. 
  

15. (SDI) Enseñanza Diseñada Específicamente – Adaptar el contenido, la 
metodología, o la manera de enseñar para cumplir con las necesidades 
individuales del niño y para asegurar acceso al currículo para que el niño pueda 
alcanzar los estándares educacionales que se han fijado. 

 
16. Record de Transición de Logro (TAR) – El record de Transición de Logro es 

una lista control que evalúa la preparación del estudiante en lectura, matemática 
y ciencia. El TAR representa la Evaluación Alternativa para el ACT en grado 11. 
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PREGUNTA: 
¿Qué es el K-PREP Alternativo?  
 
RESPUESTA: 
El K-PREP Alternativo (Índice de rendimiento de Kentucky para Progreso Educacional) 
sirve a estudiantes con las discapacidades cognitivas más significativas. Puede que 
estas discapacidades requieran un medio alternativo de participación en la evaluación 
del estado de Kentucky para demostrar logro.  La Evaluación Alternativa está diseñada 
para abordar las necesidades de los estudiantes permitiendo una mayor profundidad de 
adaptaciones, modificaciones y modos alternativos de participación.  
 
MÁS INFORMACION: 
Los estudiantes participan en la Evaluación Alternativa  ya sea en Desempeño Dimensión 
A: Logro o Desempeño Dimensión B: Progreso. Esta determinación está basada en una 
descripción del nivel de comunicación del estudiante.  La descripción de comunicación es 
como sigue:  
 
Desempeño Dimensión A: Logro debe elegirse si la comunicación del estudiante se 
describe mejor por los siguientes indicadores:  

El estudiante usa palabras verbales o escritas, señales, Braille, o sistemas 
aumentativos basados en lenguaje para pedir, iniciar, y responder a preguntas, 
describir cosas o eventos, y expresar rechazo.  

 
O  

El estudiante usa comunicación intencional, pero no a un nivel de lenguaje 
simbólico. El estudiante usa comunicación entendible por modos como gestos, 
ilustraciones, objetos/texturas, indica, etc., para claramente expresar una variedad 
de intenciones. 
 

Desempeño Dimensión B: Progreso puede elegirse si la comunicación del estudiante 
se describe mejor por los siguientes indicadores:  

 El estudiante se comunica principalmente por gritos, expresiones faciales, cambio 
en tono muscular, pero no un uso claro de objetos/texturas, gestos regularizados, 
ilustraciones, señales, etc., para comunicarse.  

 El estudiante está alerta a estímulo sensorial de otra persona (auditorio, visual, 
tacto, movimiento), PERO requiere asistencia física para seguir instrucciones 
simples, o la respuesta del estudiante a estímulo sensorial (ej., sonido/voz, 
vista/gesto, tacto, movimiento; olor) no es claro.  
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PREGUNTA: 
¿A quién se evalúa?  
 
RESPUESTA: 
Unbridled Learning: College - and/or Career - Ready for All (Aprendizaje Desenfrenado: 
Preparación para la Universidad y/o Carrera para Todos)  evalúa a todos los estudiantes 
en grados 3 a 8 con una combinación de Examen de Normas Referenciadas/Criterios 
Referenciados. Los estudiantes en grados 9 a 12 completan evaluaciones de Fin-de-Curso 
para asignaturas específicas en las escuelas públicas de Kentucky. Los estudiantes son 
evaluados en estándares específicos en varios grados. Los estudiantes identificados con 
discapacidades educacionales también son evaluados. Algunos estudiantes con 
discapacidades dan el examen sin acomodaciones, algunos con acomodaciones, y 
algunos por medio del proceso de Exámenes Alternativos.  
 
MÁS INFORMACION: 
Puede informarse más de lo que se evalúa específicamente en cada grado para 
estudiantes en la Evaluación Alternativa yendo a la página llamada Alternate K-PREP en 
http://www.education.ky.gov/KDE/Administrative+Resources/Testing+and+Reporting+/Di
strict+Support/Kentucky+Alternate+Assessment+Program/ o llame (502) 564-4394. 
 
 
PREGUNTA: 
¿Qué grados son evaluados con el K-PREP Alternativo?  ¿Cómo es representado? 
 
RESPUESTA: 
La Evaluación Alternativa tiene dos componentes principales:  
 
1. Trabajos de Logro que miden el desempeño del estudiante completando 

tareas/actividades específicas.  Los estudiantes serán evaluados en:  
 

Lectura Grados 3-8 y 9 

Matemáticas Grados 3-8 y 10 

Ciencia Grados 4, 7 y 11 

Ciencias Sociales Grados 5, 8 y 12 

Escritura Grados 4, 5, 6, 8, 10 y 11 

 
2. Record de Transición de Logro que mide el desempeño del estudiante de las 

capacidades académicas que se necesitan para transición. Esto es completado por 
los miembros del Comité de Admisiones y Salida (ARC). Los estudiantes serán 
evaluados en: lectura, (inglés y lectura combinados) matemáticas, y preparación en 
ciencia en grado 11.  

 
 
 

http://www.education.ky.gov/KDE/Administrative+Resources/Testing+and+Reporting+/District+Support/Kentucky+Alternate+Assessment+Program/
http://www.education.ky.gov/KDE/Administrative+Resources/Testing+and+Reporting+/District+Support/Kentucky+Alternate+Assessment+Program/
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PREGUNTA: 
¿Quién decide si mi niño participará en Evaluación Alternativa?  
 
ANSWER: 
Un  Comité de Admisiones y Salida (ARC) hace decisiones del programa educacional y 
colocación para estudiantes con discapacidades. El ARC también determina como los 
estudiantes con discapacidades participan en exámenes del estado y distrito. El ARC 
determina si un estudiante participará en los exámenes del estado con acomodaciones, 
sin acomodaciones, o si  necesita ser evaluado por la Evaluación Alternativa.  
 
PREGUNTA: 
¿Cómo hace la decisión el ARC?  
 
RESPUESTA: 
Usando las Normativas de Participación para Evaluación Alternativa, el ARC analizará la 
información del estudiante, incluyendo los datos del progreso continuo específicos al 
nivel de desempeño actual del estudiante.  Las Normativas de Participación contienen 
enunciados que describen los aspectos y características del aprendizaje específico. El  
ARC debe estar de acuerdo a una respuesta “sí” y a proveer la documentación requerida  
para cada enunciado de las Normativas de Participación para determinar si el estudiante 
es elegible a participar en la Evaluación Alternativa. El  ARC debe tener datos 
específicos para evidencia y apoyo al contestar “sí” a cada enunciado, incluyendo, pero 
no limitado a: un reporte psicoeducativo integrado, escalas de índice de comportamiento 
adaptivo, evaluaciones de currículo, evaluaciones diagnosticas y trabajos del estudiante.  

 
MÁS INFORMACION: 
Una vez que se determine la participación en el Programa de Evaluaciones Alternativas, el 
ARC debe entonces decidir la dimensión de desempeño en la que el estudiante 
participará.  Desempeño de Dimensión A: Logro o Desempeño de Dimensión B: 
Progreso.  Esta decisión se basa en el nivel de comunicación del estudiante.  
 
PREGUNTA: 
¿Cuándo hace el ARC la decisión?  

 
RESPUESTA: 
El ARC se reúne por lo menos anualmente para revisar el programa educacional del 
estudiante repasando y revisando el IEP del estudiante y determina como el estudiante 
participará en las evaluaciones del estado Kentucky. Usando las Normativas de 
Participación, el ARC debe revisar y volver a determinar la participación en las 
Evaluaciones Alternativas.  
 
PREGUNTA: 
Una vez que el ARC determina que un estudiante participará en las Evaluaciones 
Alternativas, ¿es final la decisión?  
RESPUESTA: 
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En base a datos actuales el ARC puede que determine inicialmente que un estudiante 
participe en las Evaluaciones Alternativas, sin embargo, si ocurren nuevos datos o 
cambios con el estudiante. Un ARC se puede reunir de nuevo y determinar  que un 
estudiante ya no es elegible para participación en las Evaluaciones Alternativas. Una 
reunión anual del ARC debe hacer esa decisión año a año. 

 
PREGUNTA: 
¿Por qué mi niño está trabajando con el mismo contenido como los niños que no tienen 
una discapacidad?  Si mi niño puede hacer eso, ¿es necesaria la educación especial? 
 
RESPUESTA: 
La educación ha hecho pasos agigantados desde que se pasó la primera ley de 
educación especial en 1975.  En los 1980, se tuvo éxito enseñándoles a estudiantes 
habilidades funcionales (de la vida) que les ayudaran en la casa y en la comunidad. En 
los 1990, inclusión en aulas de clase de la misma edad les ayudó a los estudiantes a 
mejorar auto-determinación, comunicación, y habilidades sociales.  Tecnología de apoyo 
ha proveído mayor acceso al currículo general para estudiantes con discapacidades 
ofreciendo medios alternativos de demostrar su comprensión de conceptos.  A 
comienzos del 2000 se hizo evidente que los estudiantes con las discapacidades más 
significativas podían encontrar éxito en tener acceso al aprendizaje académico. En base 
a estas experiencias el Acta federal No Child Left Behind requiere que las evaluaciones 
alternativas se basen en estándares del contenido a nivel de su grado.  
 
MÁS INFORMACION: 
Kentucky ha hecho responsables a las escuelas por el progreso de todos los estudiantes 
en estándares del estado desde 1990, incluyendo a estudiantes con discapacidades 
cognitivas significativas. En 2001 la ley federal conocida como No Child Left Behind 
(NCLB) requirió que cada estado desarrollará u sistema de control de resultados que 
incluyera a todos los estudiantes para determinar lo bien están educando a los niños de 
América.      

 
PREGUNTA: 
¿Por qué mi niño debe ser evaluado en los mismos estándares de contenido de su grado 
como los estudiantes que no tienen una discapacidad identificada?  

 
RESPUESTA: 
Hay dos leyes federales muy importantes que determinan como las escuelas serán 
hechas responsables por la educación de todos los estudiantes de los Estados Unidos, 
No Child Left Behind (NCLB 2001) y los individuales con el Acta de Mejoramiento de 
Educación de Discapacidades (IDEA 2004). Tanto NCLB e IDEA muy claramente 
requieren altas expectativas para aprendizaje académico y acceso al currículo general 
para cada niño.  Esto fija la expectativa que todos los estudiantes son valiosos y pueden 
aprender a altos niveles. Hallazgos recientes de estudios muestran que los estudiantes 
con discapacidades cognitivas significativas pueden aprender.  La información de los 
exámenes se usa para ayudar a mejorar escuelas y programas y al mismo tiempo proveer 
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la mejor experiencia educacional para todos los estudiantes.   

 
MÁS INFORMACION: 
La enseñanza de los estándares de las materias del grado provee al estudiante la 
oportunidad de aprender conceptos que se pueden usar en muchas situaciones, junto 
con aprender habilidades funcionales (de la vida) más tradicionales.  La combinación de 
estas dos oportunidades crea una experiencia escolar verdaderamente significativa. Por 
ejemplo, mientras un estudiante está trabajando en el estándar que les pide a los 
estudiantes que analicen datos, creen una gráfica, y hagan una decisión apropiada 
usando los datos o gráfica, el estudiante podría:  

 aumentar comunicación y habilidades sociales (incluyendo 
interruptores y tableros de comunicación aumentativa)  
mientras hace una encuesta para recolectar datos;   

 aumentar el sentido de números a medida que entra los datos 
en una gráfica (ej., correspondencia de uno en uno);  

 aumentar habilidades para hacer decisiones apropiadas e informadas 
cuando usa los datos para hacer una selección usando los datos o 
gráfica (ej., cual tiene más); y/o,  

 aumentar habilidades que se pueden usar en un trabajo (ej., 
entrar datos en una computadora, usar un interruptor para entrar 
datos, hacerle una encuesta a personas en un centro comercial).  

A los estudiantes que participan en las Evaluaciones Alternativas se les permite usar 
apoyos que les ayuden a aprender y ser independientes. Estos apoyos pueden incluir 
reducir el nivel de dificultad, proveer ilustraciones u objetos y usar tecnología de apoyo.  

 

PREGUNTA: 
¿No determina el IEP de mi niño lo que aprenderá en la escuela?  

 

RESPUESTA: 
El propósito de un IEP es asegurar que su niño con discapacidades reciba una 
educación apropiada y gratis. Un Programa de Educación Individualizada (IEP) es un 
plan escrito que describe la enseñanza especialmente diseñada (SDI), las 
acomodaciones/modificaciones y los servicios relacionados que se necesitan para 
abordar las necesidades individuales de su niño. Enseñanza especialmente diseñada 
está definida en IDEA como adaptar el contenido, la metodología, o la entrega de la 
enseñanza para abordar las necesidades únicas del niño y para asegurar el acceso al 
currículo general para que el niño pueda alcanzar los estándares educacionales dentro 
de la jurisdicción de la agencia pública que aplican a todos los niños. Los estándares 
educacionales son los estándares del contenido que Kentucky ha adoptado de los 
Estándares Nacionales de Núcleo Común; son los Estándares Académicos de Núcleo 
Común de Kentucky (KCAS). A medida que la enseñanza diaria específica a estos 
estándares de contenido ocurra en la clase, los componentes del IEP claramente 
definidos (ej., niveles presentes de desempeño, metas y objetivos anuales, 
acomodaciones y modificaciones) son necesarios para asegurar que ocurra una 
educación apropiada.  
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MÁS INFORMACION: 
Un IEP no está planeado para ser todo el programa educacional del estudiante. Sino que 
es el programa de apoyo que los estudiantes necesitan para asegurar progreso en el 
currículo general. El IEP está desarrollado por el Comité de Admisiones y Salida (ARC) 
como un record de las decisiones hechas por sus miembros.  El IEP es un plan de acción 
y un compromiso de los recursos identificados dentro del programa.  La membrecía del 
ARC consiste de los siguientes miembros: padres; profesor(es), tanto general y especial; 
jefe; y el estudiante si apropiado.  De acuerdo a requisitos del estado y federales, el IEP 
debe ser desarrollado durante la reunión del ARC.  El IEP debe determinar la educación 
especial necesaria y los servicios relacionados como también los apoyos que el 
estudiante requiere cuando está aprendiendo el contenido del currículo general.  Para 
información adicional, puede contactar su Cooperativa de Educación Especial local y/o el 
Departamento de Educación de Kentucky, División de Servicios de Aprendizaje (502) 
564-4970.  

 
PREGUNTA: 
¿Limita la Evaluación Alternativa la ayuda que mi niño recibe?  

 
RESPUESTA: 
El profesor le debe proveer al estudiante la ayuda que necesita para que aprenda las 
habilidades requeridas en el currículo. Sin embargo, esa enseñanza debe ser amoldada 
con el tiempo para ayudarle al estudiante a avanzar a un nivel de independencia mayor, 
para que cuando llegue el tiempo de evaluar el estudiante lo pueda hacer 
independientemente.  

 
MÁS INFORMACION: 
La Evaluación Alternativa permite toda la ayuda que el estudiante necesite durante la 
enseñanza. La ayuda en los exámenes debe basarse en las necesidades individuales del 
estudiante. La ayuda que se le da al estudiante no debe ser dirigida a darle la respuesta 
correcta. 
 
PREGUNTA: 
¿Se le permite a mi niño usar cualquier modificación en la Evaluación Alternativa?  

 
RESPUESTA: 
La Evaluación Alternativa le permite al estudiante usar apoyos (modificaciones, 
adaptaciones, y tecnología de apoyo) durante la enseñanza y durante los exámenes. 
Proveerle apoyos le permite al estudiante aprender el contenido que sea apropiado para 
la edad, interesante y  de reto. La única ocasión en que esto no es permisible es cuando 
el apoyo dirige directamente al estudiante a la respuesta correcta.  Un ejemplo de un 
apoyo permisible sería codificar de color para que el estudiante sepa que debe empezar 
en verde y terminar en rojo.  Un ejemplo de un apoyo que no se permite es codificar de 
color la respuesta correcta verde y la incorrecta rojo.  
PREGUNTA: 
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¿Puede mi niño recibir un diploma si participa en la Evaluación Alternativa?  

 
RESPUESTA: 
El ARC debe determinar si la habilidad cognitiva y el comportamiento adaptivo 
demostrados por el estudiante le impide completar el curso de estudios de educación 
general aun con modificaciones y/o acomodaciones al programa. El ARC usando una 
variedad de datos e información como las Normativas de Participación para la 
Evaluación Alternativa, el reporte psicoeducativo integrado, el trabajo del estudiante, 
observaciones del estudiante y cualquiera otra información pertinente hace esta 
determinación.  Si este es el caso, el ARC debe determinar que el estudiante no podría 
ganar un diploma regular de high school y por lo tanto recibiría un Diploma de High 
School Alternativo como manifestado en  las Regulaciones de Kentucky 704 KAR 
3:305 (sección 8).  Estudiantes en el programa de Evaluaciones Alternativas son 
elegibles para recibir un Diploma de High School Alternativo.  

 
PREGUNTA: 
¿Cuándo mi niño tiene oportunidad de trabajar en habilidades funcionales (de la vida) 
indicados en el IEP? 
 
RESPUESTA: 
Todos los profesores deben examinar la aplicación funcional de todo aprendizaje.  Esto 
es especialmente cierto para el estudiante con discapacidades cognitivas significativas. 
Las habilidades funcionales pueden ser embebidas en casi toda la enseñanza 
académica.  Cuando no se puede enseñar una habilidad del IEP dentro de la enseñanza 
académica, se debe apartar el tiempo necesario para enseñar esta habilidad como sea 
necesario. Una vez que el estudiante haya completado las evaluaciones alternativas del 
estado requeridas en grado 12 entonces el estudiante se puede concentrar solamente en 
la transición a habilidades de la vida hasta la edad de 21 años. 

 
MÁS INFORMACION: 
Siguiendo los estándares de cada grado que están diseñados para todos los estudiantes 
para asegurar que se enseñe una secuencia de habilidades a medida que el estudiante 
avance de primaria a escuela intermedia y luego high school, los profesores pueden 
individualizar la enseñanza y las expectativas para responder a las necesidades del 
estudiante mientras sigue el currículo.  A medida que los profesores individualizan la 
enseñanza y las expectativas, ellos pueden enfatizar habilidades funcionales y del IEP.  
Por ejemplo, cuando un estudiante de primaria está aprendiendo sobre medidas de 
líquidos, el estudiante puede aprender a medir líquidos para cocinar o lavar la ropa. 
Cuando una clase de middle school esté estudiando materiales de ficción y no ficción, el 
estudiante puede aprender a identificar materiales de ficción y no ficción (ej., libros de 
recetas, periódicos, etc.) y ficción (novelas grabadas).  Cuando los estudiantes en high 
school estén estudiando reacciones químicas, el estudiante se puede enfocar en qué 
químicos del hogar debe evitar mezclar.  
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PREGUNTA: 
¿Qué pasa si se determina que mi niño necesita quedarse en un grado más de un año? 
 
RESPUESTA: 
El estudiante sería registrado en ese grado de nuevo en los records escolares y 
participaría en las evaluaciones alternativas nuevamente.  
 
MÁS INFORMACION: 
Retener a un estudiante es una decisión del ARC y se debe hacer caso por caso, no 
como una política de la escuela (ej., una escuela deja a todos los estudiantes un año 
extra en un nivel de un grado específico).  Cuando el estudiante completa todas las 
evaluaciones de high school entonces el estudiante puede usar los años que quedan, 
hasta la edad de 21 años, para trabajar en las habilidades de transición en la vida.  Una 
vez que se completen los 12 años de evaluaciones un estudiante debe ser codificado 
como grado 14 y enfocarse solamente en habilidades de transición mencionadas 
anteriormente en este manual. 


